
RM CARDIACA CON MEZZO DI 

CONTRASTO 

PREPARAZIONE 

Per la corretta esecuzione dell’esame, è necessario: 

 nelle 24 ore precedenti NON assumere:

- Caffè

- Tè

- Bevande gassate (tipo Coca-Cola, Fanta, Sprite ect..)

 essere a digiuno da almeno 6 ore prima dell’esame stesso

 presentare le seguenti analisi del sangue recenti (effettuate entro 3 mesi dalla data di

esecuzione dell’esame):

- CREATININEMIA

- EMOCROMO

I valori degli esami eseguiti devono essere nella norma. Se risultano alterati rivolgersi al medico di 

famiglia e chiedere conferma riguardo alla possibilità di eseguire l’esame 


